
　　　　

支援プログラム（重心・放課後等デイサービス） 作成日 令和 7 年 3 月 1 日

14 時 から 17 時

10 時 から 17 時

◆ 理　　念 子どもの感性を育み、楽しい・うれしい気持ちを尊重した支援を通じて、関わる人すべての人を笑顔にすることを理念としています。

◆ 支援方針 日常生活における動作の習得や環境への適応を支援します。他機関と連携し、一人ひとりにあわせた総合的な支援を提供します。

 ​豊富な支援プログラムと活動を通じて、子どもたちの健やかな成長をサポートします。

①健康・生活

②運動・感覚

③認知・行動

④言語
　コミュニケーション

⑤人間関係
　社会性

放課後等デイサービス Tomorrow サービス提供時間：平　日

土曜・日曜・祝日・長期休暇

支　援　内　容

本
人
支
援

入浴・マッサージで、心身のリラクゼーション効果や緊張感を軽減する支援を行います。

発達を促し、日常生活の動作につなげられるような支援を行います。

散歩や各種行事で、季節の変化への興味・関心など、子どもの感性を育む支援を行います。

一人ひとりのコミュニケーション方法にあわせ、発声や発語、身振りといった発信する力をサポートする支援を行います。

小さい集団での活動の中で、社会性やコミュニケーション力を育てる支援を行います。

主な活動・行事　等 ◆散歩　　◆マッサージ　　◆入浴　　◆感覚刺激遊び　　◆季節行事　　等

家族支援 日常生活や学校との情報共有・送迎サービス 移行支援 移行期に関係機関との連携

地域支援・地域連携 外出や他事業所との交流 職員の質の向上 研修および訓練の実施（虐待防止・感染症対策・安全管理、等）  


